
 

 
 

1 

  

Από το ΓΕΡΟΝΤΙΚΟ 
 

Ο αββάς Αντώνιος προφήτευσε στον αββά Αμωνά και είπε: «Θα 

προκόψεις στον φόβο του Θεού». Τον έβγαλε έξω από το κελί, του 

έδειξε μια πέτρα και του είπε: «Βρίσε την πέτρα και κτύπησέ 

την».Και το ’κανε. Τον ρωτάει ο αββάς Αντώνιος: «Μήπως μίλησε η 

πέτρα;» «Όχι» απάντησε εκείνος . «Και συ―του είπε ο αββάς 

Αντώνιος―πρόκειται να φθάσεις σ’αυτό το μέτρο» όπως και έγινε 

.Πρόκοψε ο αββάς Αμμωνάς τόσο πολύ ,ώστε από πολύ 

αγαθότητα να μη διακρίνει την κακία. Παράδειγμα χαρακτηριστικό 

είναι το εξής: Όταν έγινε ο ίδιος επίσκοπος, του έφεραν μια κοπέλα 

έγκυο και του λένε: «Τιμώρησέ την».Κι εκείνος σταύρωσε την 

κοιλιά της και παρήγγειλε να της δώσουν δύο σεντόνια λέγοντας: 

«Μη τυχόν πάνω στη γέννα πεθάνει αυτή ή το βρέφος και δεν βρει 

τα απαραίτητα για την κηδεία». Του λένε τότε οι κατήγοροί της: 

«Γιατί το ’κανες αυτό; Βαλ’της κανόνα». Κι εκείνος είπε : 

«Αδελφοί, βλέπετε ότι κινδυνεύει να πεθάνει, τι μπορώ εγώ να 

κάνω;» Και την άφησε να φύγει. Ποτέ δεν τόλμησε ο Γέροντας να 

καταδικάσει άνθρωπο. 
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 Εὐλόγησε τοὺς ἐχθρούς μου, ὦ Κύριε!  

 (Άγιος Νικόλαος Βελιμίροβιτς) 

 Εὐλόγησε τοὺς ἐχθρούς μου, ὦ Κύριε! Ἀκόμη κι ἐγὼ 

τοὺς εὐλογῶ καὶ δὲν τοὺς καταριέμαι. Οἱ ἐχθροὶ μὲ ἔχουν 

ὁδηγήσει μέσα στὴν ἀγκάλη Σου περισσότερο ἀπὸ ὅτι οἱ φίλοι 

μου. Οἱ φίλοι μὲ ἔχουν προσδέσει στὴν γῆ, ἐνῷ οἱ ἐχθροὶ μὲ 

ἔχουν λύσει ἀπὸ τὴν γῆ καὶ ἔχουν συντρίψει ὅλες τὶς 

φιλοδοξίες μου στὸν κόσμο. Οἱ ἐχθροὶ μὲ ἀποξένωσαν ἀπὸ τὶς 

ἐγκόσμιες πραγματικότητες καὶ μὲ ἔκαναν ἕναν ξένο καὶ 

ἄσχετο κάτοικο τοῦ κόσμου. Ὅπως ἀκριβῶς ἕνα κυνηγημένο 

ζῷο βρίσκει ἀσφαλέστερο καταφύγιο ἀπὸ ἕνα μὴ κυνηγημένο, 

ἔτσι καὶ ἐγὼ καταδιωγμένος ἀπὸ τοὺς ἐχθρούς, ἔχω εὔρει τὸ 

ἀσφαλέστερο καταφύγιο προφυλασσόμενος ὑπὸ τὸ σκήνωμά 

Σου, ὁποῦ οὔτε φίλοι, οὔτε ἐχθροὶ μποροῦν ν᾿ ἀπωλέσουν τὴν 

ψυχή μου. 

 

Εὐλόγησε τοὺς ἐχθρούς μου, ὦ Κύριε! Ἀκόμη κι ἐγὼ τοὺς 

εὐλογῶ καὶ δὲν τοὺς καταριέμαι. Λυτοὶ μᾶλλον παρὰ ἐγώ, 

ἔχουν ὁμολογήσει τὶς ἁμαρτίες μου ἐνώπιον τοῦ κόσμου. 

Αὐτοὶ μὲ ἔχουν μαστιγώσει κάθε φορὰ ποὺ ἐγὼ εἶχα διστάσει 

νὰ μαστιγωθῶ. Μὲ ἔχουν βασανίσει κάθε φορὰ ποὺ ἐγὼ εἶχα 
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προσπαθήσει ν᾿ ἀποφύγω τὰ βάσανα. Αὐτοὶ μὲ ἔχουν 

ἐπιπλήξει κάθε φορὰ ποὺ ἐγὼ εἶχα κολακεύσει τὸν ἑαυτό μου. 

Αὐτοὶ μὲ ἔχουν κτυπήσει κάθε φορὰ ποὺ ἐγὼ εἶχα 

παραφουσκώσει μὲ ἀλαζονεία. 

 

Εὐλόγησε τοὺς ἐχθρούς μου, ὦ Κύριε! Ἀκόμη κι ἐγὼ τοὺς 

εὐλογῶ καὶ δὲν τοὺς καταριέμαι. Κάθε φορὰ ποὺ εἶχα κάνει 

τὸν ἑαυτό μου σοφό, αὐτοὶ μὲ ἀποκάλεσαν ἀνόητο. Κάθε φορὰ 

ποὺ εἶχα κάνει τὸν ἑαυτό μου δυνατό, αὐτοὶ μὲ περιγέλασαν 

σὰν νὰ ἤμουν νᾶνος. Κάθε φορὰ ποὺ θέλησα νὰ καθοδηγήσω 

ἄλλους, αὐτοὶ μὲ ἔσπρωξαν στὸ περιθώριο. Κάθε φορὰ ποὺ 

εἶχα σκεφθεῖ ὅτι θὰ κοιμόμουν εἰρηνικά, αὐτοὶ μὲ ξύπνησαν 

ἀπὸ τὸν ὕπνο. Κάθε φορὰ ποὺ προσπάθησα νὰ κτίσω σπίτι 

γιὰ μία μακρὰ καὶ ἤρεμη ζωή, αὐτοὶ τὸ κατεδάφισαν καὶ μὲ 

ἔβγαλαν ἔξω. Στ᾿ ἀλήθεια οἱ ἐχθροί μου μὲ ἔχουν 

ἀποσυνδέσει ἀπὸ τὸν κόσμο καὶ ἅπλωσαν τὰ χέρια μου στὸ 

κράσπεδο τοῦ ἱματίου Σου. 

 

Εὐλόγησε τοὺς ἐχθρούς μου, ὦ Κύριε! Πλήθυνέ τους καὶ κᾶνε 

τους ἀκόμη πιὸ σκληροὺς ἐναντίον μου. Ὥστε ἡ καταφυγή 

μου σὲ σένα νὰ μὴ ἔχει ἐπιστροφή, ὥστε καὶ κάθε ἐλπίδα μου 

στοὺς ἀνθρώπους νὰ διαλυθεῖ ὡς ἱστὸς ἀράχνης, ὥστε 

ἀπόλυτη εἰρήνη ν᾿ ἀρχίσει νὰ βασιλεύει στὴν ψυχή μου, ὥστε 

ἡ καρδιά μου νὰ γίνει ὁ τάφος τῶν δυὸ κακῶν διδύμων μου 

ἀδελφῶν τῆς ἀλαζονείας καὶ τοῦ θυμοῦ. Ὥστε νὰ μπορέσω νὰ 

ἀποθηκεύσω ὅλους τοὺς θησαυρούς μου ἐν οὐρανοῖς ὥστε νὰ 

μπορέσω γιὰ πάντα νὰ ἐλευθερωθῶ ἀπὸ τὴν αὐταπάτη, ἡ 

ὁποία μὲ περιέπλεξε στὸ θανατηφόρο δίχτυ τῆς ἀπατηλῆς 

ζωῆς. 

 

Εὐλόγησε τοὺς ἐχθρούς μου, ὦ Κύριε! Ἀκόμη κι ἐγὼ τοὺς 

εὐλογῶ καὶ δὲν τοὺς καταριέμαι. Οἱ ἐχθροὶ μὲ δίδαξαν νὰ 

μάθω - αὐτὸ ποὺ δύσκολα μαθαίνει κανεὶς - ὅτι ὁ ἄνθρωπος 

δὲν ἔχει ἐχθροὺς στὸν κόσμο ἐκτὸς ἀπὸ τὸν ἑαυτό του. Μισεῖ 

κάποιος τοὺς ἐχθρούς του μόνον ὅταν ἀποτυγχάνει ν᾿ 

ἀναγνωρίσει ὅτι δὲν εἶναι ἐχθροὶ ἀλλὰ σκληροὶ καὶ ἄσπλαχνοι 

φίλοι. Εἶναι πράγματι δύσκολο γιὰ μένα νὰ πῶ ποιὸς μοῦ 

ἔκανε περισσότερο καλὸ καὶ ποιὸς μοῦ ἔκανε περισσότερο 

κακὸ στὸν κόσμο- οἱ ἐχθροὶ ἢ οἱ φίλοι; Γι᾿ αὐτὸ εὐλόγησε, ὦ 

Κύριε, καὶ τοὺς φίλους μου καὶ τοὺς ἐχθρούς μου... 

 

Το Δεσποτικό Αίμα 

 

ΚΑΤΑ τη διάρκεια της θείας λειτουργίας στο χωριό Ζάρκα της 

'Ιορδανίας, στις 21 'Απριλίου1991, μετά τη μεγάλη είσοδο, ο 

ορθόδοξος ιερέας τοποθέτησε τα τίμια Δώρα στην άγία 

τράπεζα. Ξαφνικά είδε το δισκάριο γεμάτο αίμα. 

Από τον άγιο Άρτο ξεχυνόταν επίσης αίμα ζεστό. Ό ιερέας 

έβαλε τις φωνές, και οι πιστοί έτρεξαν στο ιερό νά δουν τι 

συμβαίνει. 

Βλέποντας το θαυμαστό γεγονός, έμειναν άφωνοι. Άλλοι 

προσπαθούσαν νά μεταλάβουν μερικές σταγόνες ενώ άλλοι 

νά χρίσουν το σώμα τους. 

"Επισκέφθηκα την πόλη", διηγείται αυτόπτης μάρτυρας, για 

νά δω από κοντά το θεϊκό σημείο. 

Χιλιάδες κόσμου είχαν κατακλύσει την περιοχή. 

Ό ιερέας είχε κατορθώσει νά φυλάξει δύο κομματάκια Άρτου. 

Ομολογώ πώς αυτό πού έβλεπα δεν ήταν Άρτος και οίνος. 

Ήταν Σώμα και Αίμα Ιησού Χριστού . 

  


